Un rapport majeur pour la
SANTE HUMAINE ET CELLE DES OCEANS

Parviendra-t-il a faire changer la
e § " ke

clage, en passant bien sir par son
ili Et les additifs auquel on

s
les plastiques ? Pas impossible au
vu de ses conclusions pour le
moins terrifiantes. Un rapport
inédit, par son importance -

50 auteurs, 1500 référen-
ces...-, mais aussi par la di-
versité de ses \
contnbmeurs

ment...) a été

présenté cette

semaine dans le cadre de la Mo-
naco Ocean Week. Denis Allemand,
directeur scientifique du CSM (Cen-
tre scientifique de Monaco), centre
coordonnateur, avec le Boston Col-
lege et la Fondation Minderoo, de
ce rapport, en propose une syn-
thése. « ll apparait que le plastique
est toxique pour ['homme a toutes
les étapes, depuis sa production a
partir du charbon, jusqu’a son recy-

recourt pour le rendre flexible, plus
résistant, pour le colorer elc., le
sont encore davantage. Tous
les avis sont consensuels, il
n'y a en la matiére aucune
contradiction, aucune con-
clusion di-
vergente. »

Sachant
qu'une des
voies de

ute » pénétra-
tion du

plastique

dans le corps est I'inhalation, les
personnes intervenant dans sa fa-
brication et son recyclage, mais
aussi les enfants, sont particuliére-
ment exposés a ces effets toxiques.
« Le systéme nerveux des plus jeu-
nes, leur organisme est en plein dé-
veloppement, ce qui les rend parti-
culiérement vulnérables vis-a-vis des
polluants. Et ils ont tendance a por-
ter les objets a la bouche ce qui aug-

mente encore les quantités qu'ils ab-
sorbent. »

Autre période trés sensible : la vie
embryonnaire, « comme pour les
organismes marins. »

La situation est d’autant plus in-
quiétante que la production de
plastique n'a jamais été aussi éle-
vée : plus de 400 millions de tonnes
de plastique sont produites dans le
monde chaque année (contre 2 mil-
lions en 1950), dont 40 % a usage
unique. « Un million de bouteilles en
plastique sont vendues chaque mi-
nute », compléte Denis Allemand
avant de rappeler que « seulement
10% de tout ce plastique est recy-
clé. » Trop peu certainement si on
prend en compte le coiit astrono-
mique du plastique a usage uni-
que. « Mais on sait aujourd'hui que
le plastique recyclé est encore plus
dangereux puisqu'il contient beau-
coup plus d'additifs (pour le rendre
recyclable). »

D'autres travaux, conduits notam-
ment par I'équipe de chercheurs di-
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m lPho(os copyright F_Pacorel et Jean-Charles Vma]

rigée par Dorota Czerucka au sein
du CSM ont montré que le plasti-
que était aussi dangereux en tant
que vecteur de bactéries et de mo-
lécules toxiques. « Le plastique dé-
versé dans l'océan sert de « véhi-
cule » a des bactéries pathogénes
pour l'homme. Lorsque la tempéra-
ture des mers augmente, la capa-
cité a se fixer sur les plastiques aug-
mente encore. Et on va les retrouver
dans la chaine alimentaire. » Les
solutions ? Moins de plastique et
davantage de verre en premier lieu.

« Les données de ce rapport sont
trés importantes et devraient ali-
menter le traité mondial sur la pol-
lution plastique élaboré par les Na-
tions Unies. On doit aujourd hui met-
tre l'accent sur la protection vis<-vis
des plastiques, sachant que certains
sont plus dangereux en termes d'in-
duction de cancers, d'infertilité de
neuroloxicité, que d'autres et se pen-
cher aussi sur la toxicité pour la
santé humaine des additifs, mal con-
nue encore. »
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