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Votre organisme est-il bien

arme contre la Covid-19 ?

Dés aujourd’hui, le gouvernement princier propose a sa population résidente volontaire un
suivi sérologique gratuit. Avec une prise de sang, le patient connaitra son degré de protection.

décompte gouvernemental, 2

575 personnes résidentes ont
contracté la Covid-19 depuis le
début de la crise sanitaire. Tou-
jours selon les autorités du pays, le
cap des 20 000 vaccinés @ devrait
étre franchi cette semaine.
Dans cette stratégie de lutte perma-
nente contre le virus — vouée a at-
teindre une immunité collective au
sein de la population — une ques-
tion subsiste : toutes ces person-
nes ont-elles développé une ré-
ponse immunitaire suffisante ?
Combien de temps les doses de
vaccin administrées feront rem-
part au virus ? Mystére.

E n Principauté, selon le dernier

Votre suivi sérologique :
comment ¢a marche ?

« La réponse individuelle a la mala-
die, au vaccin, est extrémement va-
riable, affirme Patrick Rampal, pré-
sident du Centre scientifique de
Monaco (CSM). Cela dépend des
défenses immunitaires de chacun,

En amont de la prise de sang, il faudra prendre rendez-vous

aupres du Centre d’appels Covid-19.

selon l'dge, la sévérité de la maladie,
les variants. .. »

Face aux incertitudes persistan-
tes, nées d'une pandémie encore
toute fraiche d’'un point de vue
scientifique, le gouvernement prin-
cier propose dés aujourd’hui un
suivi sérologique gratuit, a I'atten-
tion des résidents volontaires, ma-
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jeurs comme mineurs. « Il s'agit
d’'une prise de sang, effectuée au
centre national de dépistage [dé-
sormais a 'auditorium Rainier-IIl,
ndlr], gui déterminera le niveau de
protection du patient face a la Covid-
19 », résume Didier Gamerdinger,
conseiller de gouvernement - minis-
tre des Affaires sociales et de la

Santé.

Au préalable, les volontaires de-
vront prendre rendez-vous auprés
du Centre d’appels Covid-19 @,

Des anticorps dits

« neutralisants »

ATissue de la prise de sang, c’est
une machine du Centre scientifi-
que de Monaco, grace a une tech-
nique complexe, qui dosera les an-
ticorps dits « neutralisants ». Ces
meémes « gardes du corps » qui em-
péchent le virus d'entrer dans les
cellules et qui protégent de l'infec-
tion. « Les études et données pu-
bliées disent que les formes graves
et séveres de la Covid-19 sont évitées
avec un taux supérieur a 30 % d'an-
licorps neutralisants », détaille le Dr
Thomas Althaus, médecin de santé
publique a la Direction de I'action
sanitaire.

Avec un risque plus faible de por-
ter le virus en soi, c'est, de fait, un
risque minime de contaminer ses
proches. Les résultats seront com-

muniqués dans un délai de 24 &
48 heures, selon les mémes moda-
lités que pour les tests PCR.
« A notre connaissance, en Europe,
le suivi des anticorps neutralisants
ne se fait pas. Seul Israél a mis en
ceuvre ce lype de démarche pour
l'ensemble de sa population volon-
taire », précise Didier Gamerdin-
ger. Un suivi tous les six mois sera
recommandé aux patients pour sa-
voir s'ils sont toujours efficace-
ment protégés. « La réalisation ré-
guliére du dosage permettra au mé-
decin traitant de déterminer le
moment du rappel de vaccination »,
précise le gouvernement princier.
A noter, enfin, que les résultats
d’analyses, utilisés anonymement
par les chercheurs, abreuveront
une étude de recherche clinique
observationnelle, baptisée « Mo-
naVacc ».
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