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Les changements climatiques
menacent la santé humaine

La transformation de | ‘écologie microbienne océanique induite par
le rechauﬁement des mers va impacter la santé des hommes, alertent les experts

échauffernent climatique, acidi-

fication des océans, diminution

de la salinité de la mer, augmen-
tation de la charge en azote liée & la pok
lution. ... Sujets d'inquiétude pour une
majorité d'entre nous, ces phénomé-
nes ont un impact direct sur I'écologie
microbienne océanique. «Bactéries,
virus, parasites gui se comportatent jus-
quedit en commensaes ou symbiotiques
fen bonre refation ) avec leur voisinage
peuvent devenir hautement pathoge-
nes d fa fois pour les produils de la mer
(poissons, corawy, coquillages...) et
pour l'homme=, alerte le P Patrick
Rampal, président du centre scientifi-
que de Monaco. Cet institut organisait
le 12 octobre demier des ateliers avec
différentes universités suédoises au-
tour des transformations du micro-
biote marin sous l'influence du ré
chauffemnent climatique et de leurs im-
plications sur la santé humaine.
«Le réchaulfernent des eawx de surface
fewonise la profifération brvale de micro-
bes (bactéries, virus, parasiles. . ), habi-
tuellement refrowés dans des eaux fro-
picales, et qui atteignent désormais des
e lempérées, La confamination des
eauwy et des coquillages expose les popi
lations, nofamment les plus fragilisées
(personnes dénutries, immunodépri-

I.es experts alertent d'une voix unanime sur la menace que fait

peser le réchauffement climatique sur la santé humaine.

mées.. ) {1 des rsques samnitaives nom mé-
gligeables. Rien qu'awe Etats-Unis, 3 mit
lions de toxinfections alimentaires par
an sort dues & lingestion de fruils de mer
contamings», signale le Pr Rampal,

Epidémie chez 'homme

Des produits contaminés notamment
par des bactéries de type Vibrio, recon-
nues comme responsables de gastro-

entérites sévirres lors de consomma-

tion de coquillages crus ou pas assez
cuits, de lésions dermatologiques sé-
véres voire de septicémies en cas de
contact avec des blessures pour cer-
tains germes, comme Vibrio vulnifi-

- (DR)

cus. Une autre étude internationale a
confirmé I'influence du réchauffement
des eax de surface sur I'émergence de
cetype de bactéries, autour de la mer
Baltique., «Pendant {'été 2014, on a as-
sisié & une véntable épidémie (90 cas
déclarés) chez lhomme daffections as-
soctdes & différentes baciéries de tpe Vi
brio,»

«Lin autre probléme est posé par la pro-
lifération d'algues unicelllaires toxi-
ques Ostreapsis ovata, complate le Pr
Rampal. Jusquedd, efles ne vivaient que
dans les eauee chaudes des mers tropica-
fes, aufourd fuii on les refrouve en Mé-
diterranée; les toxines qu'elles produi-

sent provoguent nolamment des aller-
gies, prenant la forme de syndrome grip-
pal pendant l'été. Ces affections se pro-
duisent par inhalation d'adrosols, sans
contact direct avec la mer. »

Des prairies marines
Que faire? Surtout ne pas fuir le litto-
ral, renoncer & la baignade ou encore
éliminer les poissons et fruits de mer
de son alimentation, se privant ainsi de
leurs bienfaits, « faut surioul éviter la
consommeation de produits de la mer
arus ou alovs s informer surla tragabilié
de ces aliments, et le respect de la chafne
du froid=, recommande le P* Rampal,
Au ceeur des préoccupations, lagua-
culture, sachant que I'élevage du pois-
son en ferme marine est en passe de
supplanter la péche naturelle, «La den-
sité d'élevage favorise la contamina-
fion par des microbes pathogénes de
laguaculture, mais aussi de fa mer en-
vironnante. Aussi fauHil avoir une ré-
glementalion s rigotreuse. Ef pluidt
gue traiter les poissons par des anfibio-
liques, sappuyer sur laction purifica-
frice des prairies marines qui onl un
réel effet antibactérien = 1l faut étein-
dre 'incendie,
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